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Packliste Wettkampf

Die Packliste ist inhaltlich fiir Recurveschiitz*innen geplant, Iasst sich aber mit kleinen
Abwandlungen genauso auf Blankbogen und Compound anwenden (fiir Compound braucht

es dann zb keine Ersatzsehne aber ein Ersatzrelease ist immer gut)

Schiitzenausweis und Ausweisdokument — Achtung, flir Bogensportler*innen ohne

deutsche Staatsbiirgerschaft gelten fiir Meisterschaften Ausnahmeregelungen, ggf
brauchst du eine Startgenehmigung, die zum Wettkampf mitzufiihren ist. Informiere
dich unbedingt rechtzeitig.

Bogen mit

Mittelteil & Wurfarmen

Stabilisation

Sehne und identische und eingeschossene Ersatzsehne

Visier

Pfeile — identisch, am Schaft mit Namen und Nummer gekennzeichnet und am
besten mindestens 3 Ersatzpfeile

Bogenstander

Equipment

Kocher

Armschutz

Fingerschlinge und Ersatzfingerschlinge
Streif-/Brustschutz

Pfeilzieher

Tab und eingeschossenes Ersatztab
Stifte

Schielbuch mit allen Einstellungen (Visier, ggf Einstellungen Ersatzsehne und Tab,
Standhohe, Tiller,...)

Fernglas oder Spektiv

2-3 kleine Handtiicher

Werkzeugkasten und Zubehor

Ersatzfedern (inkl. Moglichkeiten diese zu kleben, SpinWings am besten schon vorher
mit Klebestreifen vorbereiten)

Ersatzspitzen

Ersatznocken (und ggf Nocktool)

Ersatz fiir Nockpunkt (je nachdem entweder Garn oder Papier und Sekundenkleber)
Sekundenkleber
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BPZi

e Feuerzeug

e Schere

e Checker

e Ersatzpfeilauflage, ggf Ersatzkomponenten (zb Klebeband oder Ersatzfinger bei
Magnetpfeilauflagen)

e Passendes Werkzeug fiir alle Schrauben (Inbus, ggf Kreuz,..) — am besten vorher
testen!

Wettkampftasche

e Festes Schuhwerk (je nach Wettkampf, aber mindestens geschlossene Schuhe)

e Kopfbedeckung, mit der du auch bequem schielRen kannst

e Ggf Sonnenbrille

e Wetterangepasste Kleidung und ggf Wechselkleidung (zb Regenjacke und
Regenhose, Ersatzschuhe)

e Miickenschutz

e Ausreichend zu trinken

e Verpflegung wéhrend des Wettkampfes (zb Miisliriegel, Bananenbrot 0.4.)

e Sitzgelegenheit und Sonnenschirm

e Ggf kleines Taschengeld

Fiir Trainer*innen: Kontaktdaten der Erziehungsberechtigten fiir den Notfall, kleines Erste-Hilfe-
Set
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